
Wedstrijden AVH Atleten  2005

Groningen Zaterdag 05-02-05
Nederlandse Kampioenschappen A junioren
Meisjes A Junioren

Leonie Willekes Kogel 4kg
12.75 m p.r. 2e  plaats

Marjolein Aalberts Kogel 4kg

10.20 m p.r 8e plaats
Groningen Zondag 06-02-05
Nationale C Spelen

J C.

Jasper Schutte 800 m 2.15.70 p.r 8e plaats
Kogel 12.05 m p.r 3e plaats

Ver 5.39 m p.r
Bart Bemthuis 60 m 8.06 p.r

Ver 5.25 m p.r
Hoog 1.55 m p.r

Kevin Simmelink 60 m 8.17 p.r
Tijmen Steenberg 60 m 8.74 p.r

Ver 4.43 m p.r
Nick de waart 60 m 9.46 p.r
M C.

Marlie de Witte 60 m 8.85 p.r
Hoog 1.45 m p.r

Marilva Soekhoe 60 m 8.94 p.r
Ver 4.24 m p.r

Kogel 8.57 m p.r

Sanne van Sark Kogel 7.65 m p.r

Renske van Sark 60mh 11.93 p.r
Hoog 1.35 m p.r

Ellen van Loosen 60 m 8.97 
Ver 4.08 m p.r



Groningen Zaterdag 05-02-05
Nationale D Spelen

Meisjes D junioren

Leontien Weggen 1000 m
3.57.68

Simone Baltink 60 m 9.94 p.r
1000 m 3.44.86 p.r

Hoog 1.35 m p.r 6e plaats

Marloes Klumpers 60 m 8.89 p.r
Kogel 10.57 m p.r

Groningen Zondag 06-02-05
Openen Noord Nederlandse Kampioenschappen B junioren

Meisjes B Junioren

Leonie Exterkate 60mh 12.10 p.r
Hoog 1.25 m

Groningen Zondag 06-02-05
Open Noord Nederlandse Kampioenschappen  

Mannen 

Sebastiaan Steenberg 60 m 7.57 
200 m 23.83 5e

Roel Verwer 60 m 7.48 5e
200 m 23.01 1e

Erik Teunissen 60 m 7.73 
200 m 24.93 



Haaksbergen 20-03-05  Mijlenloop

Heren 5 EM

Fons van Sark 31.45 M 43
Ramon Veneboer 33.20 M 23
Han Slotman 34.10 M 40
Corneel van der Pol 36.39 J.C.
Sebastiaan Steenberg 37.32 M 20
Niels van Meerendonk 38.18 M 22
Nick de Waart 38.26 J.C.
Johan Bomkamp 39.59 M 44
Ben van Sark 40.35 M 39
Robert van der Weij 41.36 M 41
Henk Eefsting 41.25 M 51
Koen Laarhuis 42.51 M 20

Dames 5 EM

Vera Tuchter 42.28 V 22
Ellen van Loosen 42.51 M.C.
Carla van der Pol 42.59 V 47
Meriam Hilderink Kortier 44.50 V 44
Greet Kamminga 44.07 V 54
Sylvia Stoverink 44.57 V 44
Marianne Weeink Somhors 45.03 V 42
José Busch 47.52 V 46
Loes Baltink 48.14 V 48
Jacqueline Eijsink     48.50 V 48
Hanneke Leenders Hoytink 51.26 V 38
Marieke Gielink Buursink 51.53 V 35

Heren 10 EM

Benno Scharenberg 1.00.42 M 39
Joney Wielens 1.04.50 M 22
Jan Paul Klein Poelhuis 1.13.29 M 38
Brain te Lintelo 1.16.31 M 39

M 40
Jan Lammers 1.03.38 M 48
Harry Jansen 1.05.25 M 44



Haaksbergen 20-03-05  Mijlenloop  vervolg

M 50

Henk Jan Baltink 1.07.39 M 50
Cor Berenschot 1.12.43 M 52

Dames 10 EM
V 40
Annemiek Leppink 1.17.25 V 49

V 50

Maria Lutje Smith 1.20.24 V 56
Anneke Vegter 1.24.47 V 50

Haaksbergen Zaterdag 09-04-05 Blok meerkamp

J.P.C. 40 m 600 m Ver Bal
Cas van der Kuil 7.9 2.38.8 2.39 m 17.41 m

M.P.C. 40 m 600 m Ver Bal
Romee Sloot 7.6 2.46.4 2.65 m 9.24 m

M.P.B. 40 m 1000 m Ver Kogel
Celine Bouwmeester 7.9 4.53.7 2.57 m 4.42 m
Femke Nijhof 8.1 5.23.4 2.37 m 3.91 m
Suzanne van de winkel 7.9 5.12.5 2.41 m 2.56 m

J.P.B. 40 m 1000 m Ver Kogel
Gerben ten Hag 7.2 3.57.3 3.02 m 4.96 m
Zyon Ruardy 7.5 4.32.3 2.95 m 5.21 m
David Gelissen 8.4 4.24.1 2.61 m 4.20 m
Jordy Wegerink 7.9 4.31.1 2.26 m 3.86 m
Chiel Kienhuis 7.7 2.48 m 3.83 m
Willem Noordink 7.7 5.03.0 2.72 m 2.89 m
Robin Fissore 7.8 4.47.2 2.18 m 3.67 m



Haaksbergen Zaterdag 09-04-05 Blok meerkamp  vervolg

J.P.A. 60 m 1000 m Ver Kogel
Dave Eijsink 9.8 3.45.7 3.20 m 6.95 m
Reinier van der Pol 11.6 4.35.1 2.55 m 5.39 m
Bas Dijkstra 9.5 4.25.1 3.79 m 7.46 m
Bram van Haeringen
M.P.A. 60 m 1000 m Ver Kogel
Anouk Katier 10.0 4.16.6 3.35 m 4.35 m
Natasja Nijman 10.9 5.16.2 3.02 m 4.74 m
Emily Klein Rot 10.8 5.12.2 2.80 m 2.69 m
Marieke Kleinsman 9.4 4.08.7 3.63 m 6.44 m
Sietske de Boer 9.8 4.15.2 3.52 m 5.97 m
Danique Reith 10.1 4.24.9 2.97 m 4.73 m
Rosemarijn Steenberg 10.1 3.40 m 5.21 m
Linde Gelissen 10.7 4.34.3 2.80 m 4.01 m

M.D. 60 m 60 mh Ver Kogel Speer
Marloes Klumpers 8.6 12.3 4.05 m 9.70 m 15.23 m
Mayke Laarhoven 9.2 13.0 3.24 m 7.15 m 12.22 m
Leontien Weggen 9.3 13.5 3.65 m 6.30 m 13.87 m
J.D. 80 m 80 mh Ver Kogel Speer
Boy Foks 12.5 17.9 3.49 m 5.26 m 21.36 m
M.C. 80 m 80 mh Ver Kogel Speer
Lisanne Geerdink 12.3 16.4 3.74 m 7.95 m 22.88 m
Sanne van Sark 13.5 18.4 2.98 m 7.38 m 12.86 m
Renske van Sark 11.9 16.3 3.61 m 7.88 m 15.49 m
Ellen van Loosen 11.6 17.1 3.86 m 7.40 m 16.37 m
Lisa Hilderink 12.1 17.9 3.75 m 6.09 10.90 m
Elise te Hennepe 12.0 17.1 3.22 m 7.25 m 13.68 m
Romy Brugge 12.4 17.7 3.64 m 5.67 m 15.35 m
Marlie de Witte
Susan van Sark
J.C. 100 m 100 mh Ver Kogel Speer
Jasper Schutte 12.5 16.3 5.43 m 11.10 m 36.47 m
Bart Bemthuis 12.4 16.5 5.66 m 9.74 m 34.42 m
Stefan Hummelink 13.6 20.7 4.01 m 7.99 m 34.30 m
Tijmen Steenberg 14.1 20.7 4.20 m 7.01 m 22.64 m
Ronald ter Huurne 14.5 20.8 3.93 m 8.56 m 20.03 m
Corneel van der Pol 15.0 20.9 3.59 m 6.27 m 17.23 m
Onno Scholten 15.0 21.7 3.68 m 5.49 m 17.36 m
Jelle Scholten 16.3 21.7 3.33 m 4.60 m 12.80 m
Wesley Uuldriks 15.4 24.6 3.64 m 4.59 m 11.26 m
Kevin Simmelink



Nijverdal 16-04-05 1e Medaillewedstrijd

J.P.C. 40 m Hoog Bal
Cas van der Kuil 8.5 0.80 m 16.41 m
Cas Goselink 8.0 0.80 m 11.77 m
M.P.C. 600 m Ver Bal
Romee Sloot 2.38.0 2.78 m 7.67 m
Suzanne van de Winkel 2.53.5 2,56 m 12.37 m
M.P.B. 1000 m Ver Bal
Femke Nijhof 5.33.2 2.27 m 8.14 m

J.P.B. 40 m Kogel Hoog
Gerben ten Hag 7.0 4.53 m 1.10 
Zyon Ruardy 7.3 5.04 m 1.00 m
Chiel Kienhuis 8.1 3.65 m 0.85 m
Jordy Wegerink 7.9 3.63 m 0.80 m
Robin Fissore 8.2 3.66 m 0.70 m
Ryan van den Poll 9.1 3.37 m 0.70 m
David Gelissen
Willem Noordink
J.P.A. 1000 m Ver Kogel
Irene Meijer 4.06.9 3.07 m 4.61 m
Dave Eijsink 3.52.7 3.59 m 7.42 m
Bas Dijkstra 4.16.8 3.81 m 7.25 m
Reinier van der Pol 4.39.0 2.63 m 5.68 m
Bram van Haeringen
M.P.A. 60 m Hoog Bal
Natasja Nijman 10.9 0.95 m 14.50 m
Danique Reith 10.7 0.90 m 12.45 m
Anouk Katier 10.9 0.85 m 13.14 m
Emily Klein Rot 11.0 0.90 m 11.71 m
Marieke Kleinsman 9.5 1.05 m 24.01 m
Rosemarijn Steenberg 9.9 1.15 m 19.84 m
Sietske de Boer 9.6 1.05 m 19.72 m
Linde Gelissen

M.D. 60 m Hoog Kogel
Marloes Klumpers 8.5 1.30 m 9.58 m
Leontien Weggen 9.0 6.19 m
Mayke Laarhoven 9.1 6.40 m



Nijverdal 16-04-05 1e Medaillewedstrijd  vervolg

J.D. 1000 m Ver Kogel

Boy Foks 3.30.4 3.11 m 5.56 m

M.C. 600 m Ver Speer

Marilva soekhoe 2.04.4 4.26 m 26.18 m
Lisanne Geerdink 1.58.3 3.58 m 19.14 m
Renske van Sark 2.04.4 3.74 m 15.26 m
Susan van Sark 2.11.5 3.80 m 16.58 m
Elise te Hennepe 2.08.4 3.85 m 14.58 m
Romy Brugge 2.10.7 3.49 m 14.94 m
Lisa Hilderink 2.03.7 2.94 m 13.54 m
Sanne van Sark 2.94 m 15.60 m
Ellen van Loosen
Marlie de Witte

J.C. 100 m Hoog Speer

Bart Bemthuis 12.2 1.50 m 30.82 m
Jasper Schutte 12.7 1.55 m 31.96m
Tiemen Kleinsmann 13.4 1.35 m 29.70 m
Stefan Hummelink 14.1 1.30 m 33.84 m
Kevin Simmelink 12.5 1.35 m 18.70 m
Tijmen Steenberg 13.8 1.30 m 26.92 m
Corneel van der Pol 15.2 1.30 m 17.24 m
Nick de Waart 14.7 1.15 m 15.08 m
Ronald ter Huurne 14.4 22.50 m
Onno Scholten
Jelle Scholten
Wesley Uuldriks



Eibergen 16-04-05 Eiberrun

Dames 5 EM

Annemiek Leppink 38.44 V 49
Betsy Meijer 38.45 V 49
Carla Pelle 43.15 V 41
Regien Tenhagen 43.50 V 41
Jacquelien Ooink 46.14 V 38
Ellen van Loosen 46.38 M.C.
Maureen Golbach 48.26 V 35
José Busch 48.39 V 46
Veronique Lansink 48.51 V 38
Anouk Menkehorst 48.58 V 32
Jacquelien Jacobs 49.36 V 45

Mannen 5 EM

Joney Wielens 33.03 M 22

Mannen 10 EM

Patrick Lansink 1.09.46 M 36
Jan Lammers 1.09.57 M 48
Johan Bomkamp 1.20.23 M 44

Apeldoorn 23-04-05 Competitie C D Junioren

Meisjes D  2e plaats met   3560 pnt

Meisjes C 1e plaats met 4025 pnt

Jongens C 1e plaats met 5619 pnt

De Jongens C verbeterden het Clubrecord 4x100 meter Estafette in een tijd van 49.0 sec .
de lopers waren Kevin simmelink - Jasper Schutte - Tiemen Kleinsman en Bart Bemthuis.
Bij de Meisjes D heeft Marloes Klumpers het Clubrecord Kogelstoten verbeterd naar een afstand van 10.67 meter



Apeldoorn 23-04-05 Competitie C D Junioren vervolg

J.C.
100 m 4x100 100 mh 800 m ver hoog kogel discus speer

Jasper Schutte 49.0 16.4 11.83
Bart Bemthuis 49.0 5.39 m 1.55 m
Kevin Simmelink 12.5 49.0 2.31.7
Stefan Hummelink 32.11 m 34.81 m
Tijmen Steenberg 4.33 m 27.84 m
Corneel van der Pol 2.43.4
Nick de Waard 14.8 2.51.3
Jelle Scholten 20.9
Ono Scholten 6.64 m
Tiemen Kleinsmann 49.0

M.D.
60 m 4x60 60 mh 1000 m ver hoog kogel speer

Simone Baltink 33.7 3.62 m 1.30 m
Marloes Klumpers 33.7 11.5 10.67 m
Leontien Weggen 33.7 3.44.4 15.45 m
Mayke Laarhoven 8.7 33.7 12.50 m

M.C.
80 m 4x80 80 mh 1000 m Ver Hoog Kogel Discus Speer

Marilva Soekhoe 43.6 8.07 m 24.36 m
Marlie de Witte 10.9 43.6 1.45 m
Susan van Sark 4.12.4 1.30 m
Renske van Sark 15.6 8.10 m
Ellen van Loosen 11.2 43.6 4.02 m
Elise te Hennepe 43.6
Patricia Spanjaard 17.2 4.24.4
Lisanne Geerdink 3.33.3 14.79 m



Hengelo 24-04-05 Halve Marathon

Dames 5 km

Jacqueline Ooink 25.09 V 38
Anouk Menkehorst 29.05 V 32

Heren 5 km
Joney Wielens 19.50 M 22

Dames 15 km
Jose laarhuis 1.21.16 V 49
Caro woudstra - Elst 1.22.47 V 32
Boukje Broekman 1.25.14 V 27

Heren 15 km
Richard Leussink 1.08.26 M 38
Laurens Weeink 1.15.41 M 47

Dames Halve Marathon
Betsy meijer 1.51.11 V 49

Heren Halve Marathon
Benno Scharenborg 1.22.49 M 39
Jan Lammers 1.26.21 M 48
Johan Bomkamp 1.50.37 M 44



Steenwijk 01-05-05 Competitie Dames - Heren

Dames
Dewi Koppelman 100 m 200 m Estafette

13.60 28.47 54.68
Marjolein Aalbers 100 mh Hoog Estafette

20.04 1.45 m 54.68
Maike Emsbroek 400 m Ver Estafette

1.14.57 4.40 m 54.68
Marjolein van Os 800 m Speer Estafette

2.49.97 29.98 m 54.68
Loes Baltink 3000 m

16.39.10
Leonie Willekes Kogel Discus

12.20 m 39.39 m

Roel Verwer 200 m 400 m Estafette
23.08 51.66 44.78

200 m Ver Estafette
23.62 5.90 m 44.78

Erik Teunissen 100 m 110 mh Estafette
11.92 20.83 44.78

800 m Ver Estafette
2.18.94 5.49 m 44.78

Ramon Veneboer Hoog Kogel
1.85 m 12.96 m

Niels van Meerendonk H.s.s. Discus
11.25 m 26.31 m

Niels te Brake 5000 m
20.40.35

Joney Wielens 5000 m
18.51.16

Enschede 08-05-05  Marathon

Mannen 10 km

Joney Wielens 40.10
Fons van Sark 40.57 M 43
Niels van Meerendonk 47.21



Enschede 08-05-05  Marathon vervolg

Vrouwen 10 km

Karin Wartena 53.31 V 39
Jacqueline Ooink 58.09 V 38
Anouk Menkehorst 1.00.41 V 32

Mannen Hal Marth

Benno Scharenborg 1.20.32 M 39
Marc Eijsink 1.32.33 M 42
Henk Jan Baltink 1.35.26 M 45
Wouter Otten 1.38.51 M 44
Richard Leussink 1.39.40 M 38
Tonnie Wieskamp 1.42.42 M 53

Vrouwen Hal Marth

Betsy Meijer 1.44.14 V 49
Caro Woudstra- Elst 1.58.30 V 32
José Laarhuis 1.58.38 V 49
Bianca Winkelhuis 2.00.54 V 31

Mannen Marathon

Jan Lammers 3.02.02 M 48
Harry Weegerink 3.31.37 M 50
Johan Bomkamp 4.03.39 M 44

Vrouwen Marathon

Ellen Tibbe 3.26.18 V 33



Hengelo 11-05-05 Johan Knaap Games

J.B.
Ver Speer

Chris Doornweerd 5.87 m 42.26 m
800 m

Vincent Slotman 2.33.59
100 m 200 m

Jurre Verwer

M.B. 100 m Ver
Leonie Exterkate

M.A. Kogel Speer
Leonie Willekes 11.97 m 34.09 m

100 m Kogel
Marjolein Aalbers 13.51 10.42 m

Vrouwen
Speer

Marjolein van Os 31.29 m
100 m 200 m Estafette

Dewi Koppelman 13.40 m 27.72 48.27

Mannen
100 m 200 m Estafette

Sebastiaan Steenberg 11.62 23.24 48.27
100 m 200 m Estafette

Erik Teunissen 11.93 23.70 48.27
100 m Ver Estafette

Chris Kalter 11.91 5.89 m 48.27
5000 m

Joney Wielens 18.35.53



Almelo tijdens de GELDERS OVERIJSSELSE KAMPIOENSCHAPPEN zijn er 6 medailles behaald   
De M.D met Ilhelm-Marloes- Leontien en Mayke de Bronzen plak op de Estafette in 34.59 sec
De M.C met Marilva -Renske-Marlie en Ellen de Zilveren plak in 43.21 sec
De J.C. met Bart-Stefan-Kevin-Tiemen de Zilveren plak met nieuw Clubrecord in 48.89 sec
Verder Brons voor bart op de 100 m en Ver
Marloes behaalde Zilver op de 60 mhorden in 10.59 sec tevens een nieuw Clubrecord.
Verder persoonlijke records voor Ronald ter Huurne op Kogel, Kevin Simmelink op de 800 m,
Leontien Weggen op de 1000 m,Marilva soekhoe en Lisanne Geerdink op Speer,Bart Bemthuis op Discus
Renske van Sark bij het Kogelstoten, Susan van sark bij het Hoogspringen en Tijmen Steenberg
bij het speerwerpen.
je kunt dus wel spreken van een grandioos succes voor de jeugd atleten van AV Haaksbergen.

Almelo 14-05-05 Gelders Overijsselse Kampioenschappen
M.D.

Ilhem Khiraoui 1000 m 4.00.07 Estafette 34.59
Marloes Klumpers 60 m 8.93 60 mh 10.59 Kogel 9.85 m Estafette 34.59
Leontien Weggen 1000 m 3.46.79 Speer 13.83 m Estafette 34.59
Mayke Laarhoven 60 m 9.26 Estafette 34.59

M.C.

Marilva Soekhoe 80 m 11.78 Speer 27.56 m 300 mh 57.53 Estafette 43.21
Marlie de Witte 80 m 11.21 Ver 3.12 m Hoog 1.40 m Estafette 43.21
Susan van Sark Hoog 1.35 m
Renske van Sark 80mh x 300 mh 57.25 Kogel 8.57 m Estafette 43.21
Ellen van Loosen 80 m 11.90 300 mh x Estafette 43.21
Lisanne Geerdink 600 m 2.01.80 Speer 24.83 m
Sanne van Sark Kogel 7.42 m

J.C.

Bart Bemthuis 100 m 12.39 Ver 5.21 m Discus 32.22 m Estafette 48.89
Kevin Simmelink 100 m 12.85 800 m 2.30.00 Estafette 48.89
Stefan Hummelink Discus 23.32 m Speer 31.62 m Estafette 48.89
Tijmen Steenberg Speer 28.94 m
Nick de Waard 1500 m 5.45.34
Tiemen Kleinsmann 100 m 13.45 Estafette 48.89
Ronald ter Huurne Kogel 8.33 m



Haaksbergen 18-05-05  Baanwedstrijd

M.C. 80 m 600 m Hoog Kogel
Marilva soekhoe 11.3 1.59.5 1.30 m 8.39 m
Susan van Sark 12.0 2.10.2 1.30 m 6.00 m
Ellen van Loosen 11.3 1.53.8 1.30 m 7.54 m
Patricia Spanjaard 12.6 2.30.4 x 5.65 m
Lisanne Geerdink 12.2 1.58.5 1.15 m 7.68m
Lisa Hilderink 12.4 2.09.2 x 6.48 m

J.C. 100 m 800 m Hoog Kogel
Jasper Schutte 12.3 x x 11.60 m
Bart Bemthuis 12.3 2.40.8 1.50 m 10.32 m
Kevin Simmelink 12.6 2.32.4 1.35m 7.70 m
Stefan Hummelink 12.9 2.41.0 1.45 m 9.99 m
Tijmen Steenberg 14.0 2.58.5 1.40 m 7.16 m
Corneel van der Pol 15.5 2.42.7 1.35 m 6.90 m
Jelle Scholten 16.3 320.3 1.30 m 4.90 m
Onno Scholten 15.4 3.09.2 1.20 m 6.35 m
Tiemen Kleinsmann 13.1 x 1.45 m 8.95 m
Ronald ter Huurne 12.8 x x 8.22 m
Bjorn Ordelmans 14.6 3.06.9 1.30 m 7.94m
Hielke de Boer 15.3 3.07.8 x 5.59m

M.B. 800 m Kogel Discus Speer
Dieke de Boer 3.03.4 8.41 m 15.93 m 16.77 m
J.B. 1500 m Kogel Discus Speer
Vincent Slotman 5.185 7.50 m 6.98 m 15.09 m
Chris Doornweerd x 9.46 m 25.92m 41.28 m
J.A. 100 m 200 m
Jurre Verwer 11.9 24.2
M.A. Kogel Discus Speer
Leonie Willekes 12.55 m 36.30 m 32.26 m
Dames
Dewi koppelamn 100 m 200 m

13.2 27.3
Heren 100 m 200 m Ver
Sebastiaan Steenberg 11.2 22.8 5.79 m

100 m 200 m Ver
Erik Teunissen 11.6 x 5.77 m

Kogel Discus Speer
Ver

Chris Kalter 5.77 m



Hengelo zaterdag 21-05-05 2e wedstrijd competitie CD Junioren

J.C. 100 m 100mh 4x100 m 800 m Ver Hoog Kogel Discus Speer
Jasper Schutte 48.4 2.13.9 11.96 m
Bart Bemthuis 15.2 48.4 5.39 m
Kevin Simmelink 12.5 48.4
Stefan Hummelink 28.28 m 37.24 m
Corneel van der Pol 2.37.1
Nick de Waard 14.2 2.49.9
Jelle Scholten 22.0
Ono Scholten 18.16 m
Tiemen Kleinsman 13.0 48.4 1.50 m
Ronald ter Huurne 8.57 m 24.20 m

M.D. 60 m 60 mh 4x60 m 1000 m Ver Hoog Kogel Speer
Simone Baltink 33.4 3.97 m 1.30 m
Marloes Klumpers 10.3 33.4 10.16 m
Leontien Weggen 33.4 17.78 m
Mayke Laarhoven 8.8 33.4 14.41 m
Ilhem Khiraoui 4.02.7 3.06 m
Denise Bouwmeester 9.6 6.98 m

M.C. 80 m 80 mh 4x80 m 1000 m Ver Hoog Kogel Discus Speer
Marilva Soekhoe 11.2 43.0 27.99 m
Marlie de Witte 11.1 43.0 1.40 m
Susan van Sark 1.35 m
Renske van Sark 14.7 43.0 8.08 m
Ellen van Loosen 11.2 43.0 4.05 m
Lisanne Geerdink 3.43.3 20.24 m
Sanne van Sark 7.73 m 16.32 m
Romy Brugge 16.6 16.00 m
Lisa Hilderink 3.92 m



Gendringen zondag 22-05-05 2e wedstrijd competitie

Dames 100 m 200 m 400 m 1500 m Zw Est Ver Hoog H.s.s Kogel Discus 800 m
Dewi Koppelman 13.31 27.55 2.40.50

Marjolein Aalbers 69.68 2.40.50 1.50 m

Maike Emsbroek 7.02.33 2.40.50 9.20 m 2.46.37

Marjolein van Os 2.40.50 4.02 m

Leonie Willekes 12.45 m 40.42 m

Heren 100 m 200 m 400 m 400 mh 1500 m 5000 m Zw Est Ver Hoog Kogel Discus Speer 800 m
Sebastiaan Steenberg 50.92 2.06.20 37.37 m
Erik Teunissen 11.70 23.21 2.06.20
Chris Kalter 11.93 2.06.20 5.68 m
Ben van Sark 11.39 m 34.23 m
Ramon Veneboer 60.78 2.06.20 1.80 m
Han Slotman 21.20.25
Niels van Meerendonk 5.25.41 10.52 m
Niels Schoemaker 2.19.07
Niels te Brake 5.12.80

Joney Wielens 19.27.60

Eibergen 28-05-05 2e Medaillewedstrijd

M.P.C. 40 m Hoog Bal
Romee Sloot 7.2 0.90 m 11.24 m
Suzanne van de Winkel 7.5 0.80 m 11.47 m

J.P.C. 600 m Ver Bal
Cas Goselink 2.43.9 2.90 m 12.56 m
Cas van der Kuil 2.27.2 2.58 m 18.39 m

M.P.B. 40 m Kogel Hoog
Celine Bouwmeester 7.8 4.11 m 0.90 m
Femke Nijhof 8.3 3.79 m 0.85 m



Eibergen 28-05-05 2e Medaillewedstrijd  vervolg

J.P.B. 1000 m Ver Bal
Robin Fissore 5.28.8 2.55 m 10.96 m
David Geelisen 2.88 m 18.07 m
Willem Noordink 4.42.0 2.78 m 7.99 m
Chiel Kienhuis 5.21.4 2.35 m 10.75 m

M.P.A. 1000 m Ver Kogel
Linde Gelissen 3.03m 4.12 m
Anouk Katier 4.32.6 3.40 m 4.38 m
Emily Klein Rot 3.30 m 4.27 m
Natasja Nijman 5.12.1 2.96 m 4.86 m
Danique Reith 3.06 m 5.11 m
Rosemarijn Steenberg 4.21.7 3.63 m 5.74 m

J.P.A. 60 m Hoog Bal
Dave Eijsink 9.3 1.00 m 24.72 m
Bas Dijkstra 9.1 1.05 m 24.51 m
Reinier van der Pol 11.4 1.05 m 19.11 m
Bram van Haeringen 10.0 1.10 m 21.62 m

M.D. 600 m Ver Speer
Marloes Klumpers 2.12.9 3.97 m 23.04 m
Mayke Laarhoven 2.10.3 3.54 m 14.82 m
Simone Baltink 1.56.4 3.81 m 11.07 m
Ilhem Khiraoui 2.10.5 3.02 m 13.15 m
Leontien Weggen 3.75 m 16.16 m

J.D. 80 m Speer Hoog
Boy Foks 12.2 18.42 m 1.20 m



Eibergen 28-05-05 2e Medaillewedstrijd  vervolg

M.C. 80 m Hoog Kogel Discus
Marilva soekhoe 10.9 1.25 m 8.37 m 19.25 m
Marlie de Witte 10.8 1.45 m 6.48 m 14.49 m
Susan van Sark 12.7 1.30 m 6.18 m 15.18 m
Ellen van Loosen 10.8 1.35 m 7.74 m 10.69 m
Lisanne Geerdink 12.2 1.20 m 7.95 m 20.74 m
Sanne van Sark 13.5 7.76 m 15.59 m

J.C. 800 m Ver Kogel Discus
Jasper Schutte 2.21.2 5.52 m 12.08 m 22.96 m
Bart Bemthuis 2.42.1 5.57 m 10.34 m 33.45 m
Kevin Simmelink 2.30.1 4.13 m 7.97 m 15.53 m
Stefan Hummelink 2.36.1 4.64 m 10.19 m 33.82 m
Tijmen Steenberg 2.50.0 4.48 m 7.66 m 16.84 m
Corneel van der Pol 2.43.9 4.08 m 7.72 m 20.81 m
Nick de Waart 2.51.4 4.12 m 5.58 m 14.96 m
Jelle Scholten 3.19.6 3.36 m 4.93 m 11.09 m
Onno Scholten 3.11.9 3.62 m 5.98 m 15.51 m
Ronald ter Huurne 3.01.5 3.67 m 8.18 m 19.85 m

Hengelo 29-05-05   Twente atletiek

J.P.B. 1000 m
Gerben ten Hag 3.47.53
David Gelissen 4.09.19

M.P.A. 1000 m
Sietske de Boer 4.00.35

M.A. Speer
Leonie Willekes 34.20 m
Marjolein van Os 34.31 m

Mannen 100 m 200 m
Erik Teunissen 11.57
Sebastiaan Steenberg 11.54 22.79



Nijmegen 05-06-05  3e Competitie 

Vrouwen 100 m 100 mh 200 m 400 m 800 m 3000 m 4x100 m Ver Hoog Kogel Discus Speer
Dewi Koppelman 13.08 28.12 x
Marjolein Aalbers 19.35 x 1.45 m
Maike Emsbroek 76.86 x 3.89 m
Marjolein van Os x 30.34 m
Leonie Willekes 12.47 m 37.63 m
Annemieke Leppink 12.26.75
José Karnebeek 3.15.06

Heren 100 m 110 mh 200 m 400 m 800 m 5000 m 4x100 m Ver Hss Hoog Kogel Discus
Sebastiaan Steenberg 51.38 45.61 5.68 m
Erik Teunissen 11.62 23.49 45.61
Chris Kalter 53.47 45.61 5.50 m
Ben van Sark 11.28 m 23.06 m
Ramon Veneboer 17.97 45.61 1.80 m
Han Slotman 26.10
Niels van Meerendonk 11.59 m
Niels Schoemaker 2.14.74
Niels te Brake X
Jurre Verwer 12.07
Benno Scharenborg 18.17.68

Eibergen 12-06-05   Pup CD wedstrijd

100 m 800 m Ver Speer
Bart Bemthuis 12.1 2.45.1 5.61 m 35.30 m
Kevin Simmelink 12.5 2.28.4 4.40 m 19.24 m

Apeldoorn 15-06-05

M.A. Kogel Discus
Leonie willekes 13.01 m 37.54 m



Ede 18-06-05 Gebiedsfinale Competitie CD Junioren
J.C.   6049 pnt  1e Plaats en naar de landelijke Finale in Uden op 10 september 2005

J.C. 100 m 100mh 4x100 m 800 m Ver Hoog Kogel Discus Speer
Jasper Schutte 48.26 2.12.32 11.67 m
Bart Bemthuis 15.76 48.26 5.68 m
Kevin Simmelink 12.53 48.26
Tiemen Kleinsman 48.26 1.50 m
Stefan Hummelink 34.17 m 37.81 m
Corneel van der Pol 2.46.47
Tijmen Steenberg 13.88
Nick de Waard
Jelle Scholten
Ono Scholten
Ronald ter Huurne

M.D.  3629 pnt   3e plaats

M.D. 60 m 60 mh 4x60 m 1000 m Ver Hoog Kogel Speer
Simone Baltink 33.53 3.80 m 1.25 m
Marloes Klumpers 11.32 33.53 11.36 m
Leontien Weggen 33.53 3.32.76 12.61 m
Mayke Laarhoven 9.11 13.17 33.53
Ilhem Khiraoui 3.55.37
Denise Bouwmeester 9.91

M.C.  4243 pnt  3e Plaats

M.C. 80 m 80 mh 4x80 m 1000 m Ver Hoog Kogel Discus Speer
Marilva Soekhoe 42.74 4.36 m 31.07 m
Marlie de Witte 11.41 42.74 1.45 m
Ellen van Loosen 42.74 3.39.08
Renske van Sark 15.74 42.74
Susan van Sark 13.07
Lisanne Geerdink 3.40.73 19.52 m
Sanne van Sark 7.55 m
Romy Brugge 17.52
Lisa Hilderink
Elize te Hennepe



Hengelo 23-06-05 Baanwedstrijd

M.A. Kogel HSS
Maike Emsbroek 8.80 m 8.94 m

Kogel Discus
Leonie willekes 12.87 m 38.57 m

J.B. 400 m 1000 m Ver
Vincent Slotman 106.7 3.06.9 4.13

J.A. 60 m 400 m
Jurre Verwer 7.7 54.0

Heren 60 m Ver
Sebastiaan Steenberg 7.1 5.83 m

60 m Ver
Chris Kalter 7.4 5.73 m

60 m Kogel Discus
Ben van Sark 7.9 11.60 m 35.95 m

60 m Kogel Discus
Ramon Veneboer 7.7 11.88 m 35.14 m

60 m
Huseyin Temel 9.3

Vrouwen 60 m Ver Discus
Dewi koppelman 8.1 4.34 m 24.08 m

Hengelo 25-26-06-05
Open gelders Overijssels Kampioenschap Meerkamp CD Junioren

J.D. 1e jaars 80 m Ver Speer 80 mh Hoog Kogel 1000 m
Boy Foks 12.3 3.35 m 15.66 m 17.43 1.20 m 5.86 m 3.26.66 2340 pnt 12e pl

M.D. 1e jaars 60 mh Hoog Speer Ver Kogel 600 m
Simone Baltink 14.10 1.30 m 14.21 m 3.71 m 7.64 m 1.54.20 2121 pnt 9e pl

M.D. 2e jaars 60 mh Hoog Speer Ver Kogel 600 m
Marloes Klumpers 10.52 1.30 m 18.78 m 3.93 m 11.16 m 2.03.49 2671 pnt 7e pl



Hengelo 25-26-06-05
Open gelders Overijssels Kampioenschap Meerkamp CD Junioren  vervolg

J.C. 1e jaars 100 m Ver Kogel Hoog 100 mh Discus Speer 1000 m
Tijmen Steenberg 13.8 4.46 m 7.24 m 1.35 m 20.69 18.67 m 30.92 m 3.35.90 3478 pnt 8e pl

J.C.  2e jaars 100 m Ver Kogel Hoog 100 mh Discus Speer 1000 m
Jasper Schutte 12.8 5.35 m 10.91 m 1.50 m 16.19 32.07 m 35.81 m 2.50.79 5028 pnt 4e pl
Bart Bemthuis 12.2 5.71 m 10.89 m 1.55 m 15.02 34.75 m 36.03 m 3.21.57 5125 pnt 2e pl
Stefan Hummelink 13.0 4.41 m 9.35 m 1.30 m 17.75 34.67 m 39.22 m 3.27.64 4255 pnt 10e pl

M.C.  1e jaars 80 mh Hoog Kogel !50 m Ver Speer 600 m
Marlie de Witte X 1.40 m 7.00 m 21.24 4.08 m 10.62 m X 1970 pnt 12e pl

M.C.  2e jaars 80 mh Hoog Kogel !50 m Ver Speer 600 m
Marilva soekhoe 15.38 1.20 m 8.17 m 21.49 4.16 m 29.48 m 2.00.39 3041 pnt 7e pl
Renske van Sark 14.51 1.25 m 8.78 m 22.36 3.93 m 14.76 m 2.03.18 2805 pnt 11e pl
Lisanne Geerdink 16.51 1.20 m 7.43 m 24.01 3.94 m 22.80 m 2.04.33 2546 pnt 14e pl

Helmond 26-06-05  NK  A B Junioren

M.A. Kogel Discus
Leonie Willekes 12.35 m 39.10 m

3e pl 2e pl

Kampen 01-07-05 Open  Gelders Overijssels Kampioenschap  AB Junioren

M.C. Kogel Speer
Marilva Soekhoe 8.89 m 29.59 m

3e plaats

J.B Speer
Chris Doornweerd 44.29 m

3e plaats

800 m Kogel Speer
Vincent Slotman 2.23.96 8.07 m 15.20 m



Kampen 01-07-05 Open  Gelders Overijssels Kampioenschap  AB Junioren  vervolg

M.A. Kogel Discus Speer
Leonie willekes 13.11 m 39.13 m 31.76 m

1e plaats 1e plaats 1e plaats

100 m Kogel
Marjolein Aalbers 13.63 10.91 m

2e plaats 2e plaats

Ver Kogel
Maike Emsbroek 4.10 m 8.53 m

Enschede 02-07-05  Open Twentse Pupillenmeerkamp

J.P.C. 40 m 600 m Ver Hoog Bal Punten Plaats
Cas van der Kuil 7.8 2.37.8 2.54 m 0.85 m18.56 m  812 pnt 2e pl
Cas Goselink 7.7 2.44.5 2.62 m 0.85 m14.66 m  743 pnt 4e pl

J.P.B. 40 m 1000 m Ver Hoog Kogel Punten Plaats
Robin van Haastert 7.5 4.17.9 2.96 m 0.90 m 5.70 m 1204 pnt 4e pl
Robin Fissore 8.0 4.35.2 2.32 m 0.85 m 3.75 m 749 pnt 10e pl

M.P.B. 40 m 1000 m Ver Hoog Kogel Punten Plaats
Celine Bouwmeester 7.7 4.32.5 2.82 m 0.90 m 5.23 m 1053 pnt 5e pl
Femke nijhof 8.0 5.09.3 2.50 m 0.85 m 4.55 m 734 pnt 7e pl

M.P.A. 60 m 1000 m Ver Hoog Kogel Punten Plaats
Natasja Nijman 11.1 5.03.2 3.93 m 1.05 m 6.05 m 1062 pnt 7e pl
Emily Klein Rot 10.8 4.36.2 3.02 m 0.95 m 4.27 m 1015 pnt 8e pl

Assen 16 en 17 juli 2005 Noord Nederlandse Meerkamp Kampioenschappen

J.C 100 m Ver Kogel Hoog 100mh Discus Speer 1000 m
Bart Bemthuis 12.43 5.82 m 10.13 m 1.50 m 15.14 X 35.19 m X 3969 pnt



Haaksbergen  27-08-05  Blokwedstrijden

M.P.C. 40 m 600 m Ver Bal
Romee Sloot 7.4 2.29.7 2.86 m 12.69 m
Suzanne v/d Winkel  7.4 2.33.8 2.63 m 12.78 m

J.P.C. 40 m 600 m Ver Bal
Cas van der Kuil 8.0 2.35.9 2.47 m 18.81 m
Cas Goselink 7.7 2.46.8 2.78 m 11.02 m

M.P.B. 40 m 1000 m Ver Kogel
Celine Bouwmeester 7.6 4.53.1 2.65 m 4.72 m
Femke Nijhof 8.0 5.22.0 2.68 m 4.09 m

J.P.B. 40 m 1000 m Ver Kogel
Gerben ten Hag 7.1 3.56.6 3.40 m 5.78 m
Robin Fissore 7.4 4.34.6 2.61 m 3.50 m
Chiel Kienhuis 7.6 4.41.7 2.39 m 3.24 m

M.P.A. 60 m 1000 m Ver Kogel
Anouk Katier 10.2 4.19.8 3.11 m 4.41 m
Emily Klein Rot 10.5 3.07 m 3.72 m
Rosemarijn Steenberg 9.6 4.37.4 3.49 m 5.74 m

J.P.A. 60 m Ver Kogel
Dave Eijsink 9.8 3.44 m 7.38 m
Reinier van der Pol 11.5 2.87 m 6.03 m
Bram van Haeringen 9.9 3.32 m 5.54 m

M.D. 60 m 600 m Hoog Discus
Simone Baltink 9.5 1.58.6 1.30 m 14.27 m
Marloes Klumpers 8.6 1.35 m 13.08 m
Mayke Laarhoven 8.8 1.25 m 11.77 m
Leontien Weggen 9.2 1.05 m 11.32 m
Ilhem Khiraoui 10.1 0.95 m 8.92 m
J.D. 80 m 1000 m Hoog Discus
Boy Foks 12.7 3.34.4 1.20 m 13.69 m
M.C. 80 m 600 m Ver Discus
Romy Brugge 12.0 2.05.1 3.75 m 14.05 m
J.C. 100 m 800 m Ver Discus
Ronald ter Huurne 14.7 2.40.2 3.77 m 21.49 m
Corneel van der Pol 15.8 2.40.6 3.91 m 19.82 m
Bart Bemthuis 12.0 5.61 m 32.43 m
Nick de Waart 14.5 3.55 m 15.81 m



Amsterdam 27-28-08-05   C Spelen

M.C. 80 m 4x80 m Kogel Speer
Marilva soekhoe 44.81 8.34 m 32.17 m
Ellen van Loosen 11.46 44.81
Lisanne Geerdink 12.65 44.81
Renske van Sark 44.81 7.72 m

J.C. 100 m 4x100 m 800 m Ver Kogel Discus Speer
Jasper Schutte 48.77 2.09.35 12.15 m 41.70 m
Bart Bemthuis 12.67 48.77 5.69 m
Kevin Simmelink 13.10 48.77
Stefan Hummelink 39.06 m 37.65 m
Tijmen Steenberg 28.72 m
Tiemen Kleinsmann 13.30 48.77

Enschede 03-09-05  3e Medaillewedstrijd

M.P.C. 600 m Ver Bal
Romee Sloot 2.41.0 2.88 m 11.94 m
Suzanne v/d Winkel  2.41.0 2.60 m 11.76 m

J.P.C. 40 m Hoog Bal
Cas Goselink 7.9 0.80 m 13.63 m
Cas van der Kuil 8.2 0.75 m 20.15 m

M.P.B. 1000 m Ver Bal
Celine Bouwmeester 4.46.4 2.59 m 23.08 m
Lisa ten Have 4.56.7 2.24 m 9.69 m
Femke Nijhof 5.19.7 2.46 m 10.85 m

J.P.B. 40 m Hoog Kogel
Ryan van den Poll 0.80 m
Gerben ten Hag 7.0 1.10 m 5.28 m
Zyon Ruardy 7.2 1.05 m 5.68 m
Willem Noordink 7.4 0.85 m 3.37 m
Chiel Kienhuis 7.8 0.85 m 3.49 m
Robin Fissore 7.8 0.80 m 3.26 m



Enschede 03-09-05  3e Medaillewedstrijd  vervolg

M.P.A. 60 m Hoog Bal
Anouk Katier 10.3 0.95 m 11.63 m
Emily Klein Rot 10.8 1.05 m 12.03 m
Natasja Nijman 11.2 0.85 m 15.37 m
Danique Reith 1.00 m
Marieke Kleinsman 9.7 1.15 m 26.50 m
Rosemarijn Steenberg 10.6 1.15 m 18.83 m

J.P.A. 1000 m Ver Kogel
Bram van Haeringen 3.37.3 3.29 m 6.58 m
Bas Dijkstra 4.28.8 3.73 m 8.37 m
Reinier van der Pol 4.35.3 2.90 m 5.99 m

M.D. 60 m Hoog Kogel
Simone Baltink 9.5 1.30 m 8.12 m

J.D. 1000 m Ver Kogel
Boy Foks 3.32.2 3.40 m 6.07 m

M.C. 600 m Ver Speer
Romy Brugge 2.11.3 3.48 m 17.12 m
Ellen van Loosen 1.57.5 4.28 m 17.81 m
Marilva Soekhoe 2.02.1 3.96 m 28.46 m
Lisanne Geerdink 2.05.0 4.10 m 23.56 m
Susan van Sark 2.27.4 3.53 m 16.86 m
Sanne van Sark 2.74 m 14.77 m

J.C. 100 m Hoog Speer
Tijmen Steenberg 14.1 1.40 m 32.61 m
Nick de Waart 14.9 1.15 m 17.70 m
Bart Bemthuis 12.2 1.50 m 36.42 m
Kevin Simmelink 12.5 1.35 m 19.49 m
Stefan Hummelink 12.8 1.40 m 38.79 m
Jasper Schutte 12.9 40.07 m
Tiemen Kleinsmann 13.1 1.45 m
Corneel van der Pol 15.3 1.35 m 20.79 m
Ronald ter Huurne 1.30 m 28.39 m



Amsterdam   D Spelen  Junioren  04-09-05

M.D. Hoog
Simone Baltink 1.35 m 8e pl

Horden Kogel
Marloes Klumpers X 10.90 m 10e pl

1000 m
Leontien Weggen 3.31.73 P.R.

60 m
Mayke Laarhoven 9,14

Uden 10-09-05 Finale C junioren Competitie

Punten totaal 6202 = C.R.
J.C. 100 m 100mh 4x100 m 800 m Ver Hoog Kogel Discus Speer
Jasper Schutte 47.78 2.13.53 12.53 m
Bart Bemthuis 14.80 47.78 5.60 m
Kevin Simmelink 12.71 47.78
Tiemen Kleinsman 13.11 47.78 1.50 m
Stefan Hummelink 39.47 m 37.41 m
Corneel van der Pol 2.35.26
Tijmen Steenberg 20.96

Hengelo 17-09-05   4e Medaillewedstrijd

M.P.C. 40 m Hoog Bal
Romee Sloot 7.3 0.90 m 7.46 m
Suzanne v/d Winkel  7.5 0.80 m 12.94 m

J.P.C. 600 m Ver Bal
Cas Goselink 2.45.8 2.56 m 14.26 m
Cas van der Kuil 2.24.8 2.53 m 15.98 m

M.P.B. 40 m Hoog Kogel
Lisa ten Have 8.6 0.80 m 2.97 m
Femke Nijhof 7.8 0.95 m 3.46 m



Hengelo 17-09-05   4e Medaillewedstrijd  vervolg

J.P.B. 1000 m Ver Bal
Gerben ten Hag 3.54.5 3.21 m 12.24 m
Zyon Ruardy 4.01.6 2.93 m 25.61 m
Willem Noordink 4.55.4 2.83 m 9.58 m
Chiel Kienhuis 4.43.9 2.33 m 10.53 m
Robin Fissore 4.35.3 2.05 m 11.14 m
David Gelissen 4.02.4 2.61 m 20.01 m

M.P.A. 1000 m Ver Kogel
Anouk Katier 4.13.3 2.56 m 4.09 m
Danique Reith 4.27.6 2.86 m 5.13 m
Emily Klein Rot 4.39.3 2.80 m 4.56 m
Natasja Nijman 4.55.0 2.90 m 5.33 m
Marieke Kleinsman 4.05.8 3.32 m 5.31 m
Sietske de Boer 4.09.9 3.37 m 5.32 m
Linde Gelissen 4.14.6 2.82 m 5.33 m
Rosemarijn Steenberg 4.35.9 3.54 m 5.30 m

J.P.A. 60 m Hoog Bal
Bram van Haeringen 9.9 1.05 m 23.39 m
Dave Eijsink 10.0 1.00 m 26.59 m
Bas Dijkstra 10.3 1.05 m 24.95 m
Reinier van der Pol 11.5 1.05 m 15.71 m

M.D. 600 m Ver Speer
Simone Baltink 1.54.9 3.96 m 17.38 m
Ilhem Khiraoui 2.11.1 3.24 m 8.79 m
Marloes klumpers 2.04.6 4.19 m 21.77 m
Mayke Laarhoven 3.27 m 12.60 m

J.D. 80 m Hoog Speer
Boy Foks 13.1 1.15 m 18.30 m



Hengelo 17-09-05   4e Medaillewedstrijd  vervolg

M.C. 80 m Hoog Kogel Discus
Ellen van Loosen 11.3 1.30 m 7.99 m 15.17 m
Marilva Soekhoe 11.6 1.20 m 8.82 m 18.38 m
Renske van Sark 11.8 1.20 m 8.02 m 12.96 m
Lisanne Geerdink 12.2 8.29 m 20.37 m
Romy Brugge 12.5 1.10 m 5.17 m 13.23 m
Susan van Sark 13.2 1.30 m 5.89 m 12.05 m
Sanne van Sark 13.5 8.27 m 18.21 m

J.C. 800 m Ver Kogel Discus
Kevin Simmelink 2.27.0 4.39 m 7.86 m 15.19 m
Bart Bemthuis 2.31.7 9.57 m 29.14 m
Stefan Hummelink 2.35.7 4.83 m 9.92 m 37.98 m
Corneel van der Pol 2.38.1 3.69 m 7.13 m 21.97 m
Onno Scholten 3.33 m 5.88 m 18.68 m
Jasper Schutte 11.77 m 30.96 m
Nick de Waart 3.46 m 5.98 m 14.73 m
Tijmen Steenberg 4.58 m 7.88 m 18.09 m

Apeldoorn NK C Junioren Meerkamp  24 en 25 september 2005

J.C. 100 m Ver Kogel Hoog 100 mh Discus Speer 1000 m
Bart Bemthuis 12.36 5.64 m 10.38 m 1.60 m 15.15 29.00 m 37.43 m 3.18.96

12e plaats   5080 pnt

Enschede 30-10-05  Indoor

M.P.A. 60 m Hoog Kogel
Rosemarijn Steenberg 9.8 1.20 m x

J.P.A. 60 m Hoog Kogel
Dave Eijsink 10.2 x 8.11 m

M.D. 60 m 60 mh Hoog Kogel
Marloes Klumpers 8.7 10.3 11.42 m
Leontien Weggen 9.6 1.15 m 7.20 m
Ilhem Khiraoui 10.2
Simone Baltink 9.9 1.35 m



Enschede 30-10-05  Indoor  vervolg

J.D. 60 mh Hoog Kogel
Boy Foks 13.0 1.20 m 6.06 m

M.C. 60 m 60 mh Hoog Kogel
Ellen van Loosen 8.7 12.7 1.35 m 7.41 m
Marilva Soekhoe 8.9 12.2 1.25 m 8.37 m
Lisanne Geerdink
Emily Morsinkhof 13.8

J.C. 60 m 60 mh Hoog Kogel
Bart Bemthuis 7.7 9.0 1.45 m 10.27 m
Jasper Schutte 12.11 m

M.A. Kogel
Leonie Willekes 11.61 m

Haaksbergen 11-12-05  Oliebollentournooi  Indoor

J.P.C. 30 m Hoog Kogel
Stef Klein Rot 6.18 0.85 5.88 m

M.P.C. 30 m Hoog Kogel
Anne Besselink 6.08 0.80 m 4.31 m

J.P.B. 30 m Hoog Kogel
Cas Goselink 5.78 0.85 m 3.84 m
Jurre Willems 5.97 0.65 m 3.88 m
Cas van der Kuil 6.11 4.04 m

M.P.B. 30 m Hoog Kogel
Romee Sloot 5.48 0.90 m 3.10 m

J.P.A. 30 m Hoog Kogel
Tom Wouda 5.09 1.10 m 5.64 m
Zyon Ruardy 5.30 1.15 m 6.69 m
Gerben ten Hag 5.52 1.00 m 5.60 m
Robin van Haaster 5.68 1.00 m 6.61 m
Chiel Kienhuis 5.83 0.95 m 4.72 m
Robin Fissore 6.01 0.85 m 3.91 m



Haaksbergen 11-12-05  Oliebollentournooi  Indoor  vervolg

M.P.A. 30 m Hoog Kogel
Anouk Katier 5.38 1.00 m 4.90 m
Emily Klein Rot 5.50 0.90 m 5.00 m
Femke Nijhof 6.03 1.00 m 4.27 m

J.D. 30 m Hoog Kogel
Peter Wouda 5.29 1.30 m 6.54 m
Reinier van der Pol 6.08 1.10 m 5.54 m

J.C. 30 m Hoog Kogel
Tijmen Steenberg 4.59 1.35 m 8.10 m
Nick de Waart 4.84 1.20 m 6.42 m

M.C. 30 m Hoog Kogel
Marloes Klumpers 4.88 1.35 m 8.91 m
Romy Brugge 5.20 1.25 m 6.45 m

J.B. 30 m Hoog Kogel
Corneel van der Pol 1.35 m 6.63 m
Bart Bemthuis 4.33 1.55 m 9.85 m
Jasper Schutte 4.34 1.55 m 11.15 m
Frank Wouda 4.57 1.55 m 7.17 m
Stefan Hummelink 4.58 1.40 m 10.32 m
Ronald ter Huurne 4.78 1.35 m 8.27 m
Gino Prinsen 5.11 1.20 m 10.63 m

M.B. 30 m Hoog Kogel
Ellen van Loosen 4.72 1.35 m 7.35 m
Marilva Soekhoe 4.88 1.20 m 9.05 m
Leonie Exterkate 4.97 1.35 m 7.76 m
Mannen 30 m Hoog Kogel
Sebastiaan Steenberg 4.07 1.60 m 9.36 m
Ramon Veneboer 4.19 1.80 m 12.30 m
Erik Teunissen 4.21 1.30 m 8.56 m
Roel Verwer 4.23 1.70 m 10.41 m
Ben van Sark 4.52 1.65 m 11.44 m
Dames 30 m Hoog Kogel
Dewi Koppelman 4,58 1.20 m 8.62 m
Marjolein Aalbers 4.82 1.30 m 9.95 m
Veteranen 30 m Hoog Kogel
Marc Eijsink 4.87 1.45 m 7.21 m M 42



Dortmund 18-12-05  Indoor

M.B. 60 m 60mh 200 m Ver Kogel
Ellen van Loosen 9.02 30.30 4.25 m
Marilva Soekhoe 9.00 11.26 30.68 4.08 m
Sanne van Sark 7.52 m

M.C. 60 m 60mh 200 m 800 m Ver
Marloes Klumpers 8.86 11.24 4.30 m
Leontien Weggen 9.46 2.54.06 3.82 m
Mayke Laarhoven 9.24 31.57 3.76 m

M.A. 60mh Ver
Maaike Emsbroek

Dames 60 m 200 m 60mh Ver Kogel
Marjolein Aalbers 8.78
Leonie Willekes 12.15 m
Dewi Koppelman 8.48 28.66
Maaike Emsbroek 12.78 4.18 m

J.B. 60 m 200 m Ver Kogel
Bart Bemthuis 7.70 25.18 5.62 m
Kevin Simmelink 8.26 26.19 4.18 m
Stefan Hummelink 9.63 m
Jasper Schutte 25.90 5.54 m 11.45 m
Tiemen Kleinsmann 8.30 26.50 4.60 m
Ronald ter Huurne 7.84 m

Mannen 60 m 200 m
Sebastiaan Steenberg 7.40 22.97
Roel Verwer 7.36 23.16


