M.B.
30m

23-03-64
31-03-96
28-03-99
31-03-96
04-04-98
23-03-64
05-04-92
10-04-94
10-04-94
28-03-99
28-03-99

40 m

06-04-75
06-04-75
06-04-75
06-04-75
06-04-75
06-04-75
06-04-75
06-04-75
17-02-19
30-10-11

40 mh

06-04-75
06-04-75
06-04-75
06-04-75
06-04-75
06-04-75
06-04-75
06-04-75
17-02-19
17-02-19

60 m

19-01-14
13-02-65
11-02-96
01-11-75
30-10-88
13-12-98
13-12-98
13-12-98
18-01-14
24-02-91

Enschede
Eibergen
Eibergen
Eibergen
Eibergen
Enschede
Eibergen
Eibergen
Eibergen
Eibergen
Eibergen

Haaksbergen
Haaksbergen
Haaksbergen
Haaksbergen
Haaksbergen
Haaksbergen
Haaksbergen
Haaksbergen
Doetinchem
Enschede

Haaksbergen
Haaksbergen
Haaksbergen
Haaksbergen
Haaksbergen
Haaksbergen
Haaksbergen
Haaksbergen
Doetinchem

Doetinchem

Apeldoorn
Enschede
Enschede
Enschede
Enschede
Rhede

Rhede

Rhede

Apeldoorn
Enschede

Dld
Dld
Dld

Hannie Traanman
Marja Werner
Willeke te Winkel
Suzanne Assink
Magne Vogel

Ans Willemsen
Mirjam Huurneman
Mira te Nijenhuis
Renate Hummelink
Leonie Willekes
Nicole Roders

Margit te Nijenhuis
Yvonne Heesen
Sien Ras

Margreet Klein Poelhuis

Inge Koppelman
Caroline Pennekamp
Hannie Korten

Annet Garritsen

Cato Vervelde
Jemina Huijer

Margreet Klein Poelhuis

Caroline Pennekamp
Margit te Nijenhuis
Heidy lzaks

Sien Ras

Annet Garritsen

Inge Koppelman
Yvonne Heesen
Cato Vervelde

Eva Jansen

Nienke van de Vegte
Hannie Traanman
Marja Werner
Yvonne Heesen
Jenny de Marie
Anne Heideveld
Willeke te Winkel
Louise Kemna
Jemina Huijer
Minette Korterink

M.C.

M.C.

M.D.
M.C.

M.C.

M.D.
M.C.
M.D.
M.C.

M.P.A.

M.C.

M.P.B.

M.D.
M.D.

M.P.A.

M.C.
M.C.
M.C.

M.P.A.

M.C.

V17

M.D.

M.C.

M.D.
M.C.

4.8
4.8
4.8
4.9
5.0
5.1
5.1
5.1
5.1
5.1
5.1

5.4
5.6
5.7
5.9
6.1
6.1
6.2
6.3
6.6
6.7

6.5
7.0
7.1
7,2
7.4
7.6
7.6
7.6
8.0
8.2

8.38
8.4
8.4
8.6
8.6
8.83
8.90
8.93
8.98
8.9

1964
1996
1999
1996
1998
1964
1992
1994
1994
1999
1999

1975
1975
1975
1975
1975
1975
1975
1975
2019
2011

1975
1975
1975
1975
1975
1975
1975
1975
2019
2019

2014
1965
1996
1975
1988
1998
1998
1998
2014
1991



60 m vervolg

05-03-95
02-03-97
29-10-00
15-11-87
18-01-15
22-10-17
26-02-89

60m E.T.

19-01-14
13-12-98
06-02-99
13-12-98
18-01-14
09-03-14
18-01-15
22-10-17
16-12-00
23-01-93
08-03-15

60 mh
23-01-93

10-12-00
02-03-97

60 mh E.T.

23-01-93
02-03-97

200m E.T.

09-01-00

300m E.T.

14-03-99
14-03-99

Enschede
Dortmund
Enschede
Enschede
Apeldoorn
Enschede
Enschede

Apeldoorn
Rhede
Rhede
Rhede
Apeldoorn
Enschede
Apeldoorn
Enschede
Munster
Zwolle
Enschede

Zwolle
Dortmund
Dortmund

Zwolle

Dortmund

Dortmund

Dortmund
Dortmund

Dld

Dld
Dld
Dld

Dld

Dld

Dld

Dld
Dld

Renate Hummelink
Karin Lukens

Esli Vogel

Wendy Bekkink
Amber van Mourik
Kyra Schutte
Dannielle Frissen

Nienke van de Vegte
Anne Heideveld
Willeke te Winkel
Louise Kemna
Jemina Huijer
Mirthe Hofmeijer
Amber van Mourik
Kyra Schutte
Leonie Willekes
Mira te Nijenhuis
Laura Bomers

Mira te Nijenhuis
Willeke te Winkel
Wilma te Raa

Mira te Nijenhuis

Wilma te Raa

Louise Kemna

Louise Kemna
Anne Heideveld

M.C.
M.C.
M C.
M.D.

M.C.

M.D.
M C.
M C.
M.D.
M C.

M C.

8.9
8.9
8.9
9.1
9.23
9.27
9.2

8.38
8.83
8.90
8.93
8.98
9.21
9.23
9.27
9.33
9.34
9.51

10.82
111
11.97

10.82

11.97

29.38

47.76
49.04

1995
1997
2000
1987
2015
2017
1989

2014
1998
1999
1998
2014
2014
2015
2017
2000
1993
2015

1993
2000
1997

1993

1997

2000

1999
1999



400 m E.T.

13-02-99 Den Haag Louise Kemna
20-02-16 Apeldoorn Amber van Mourik
800 m

25-03-12 Dortmund Dld Nienke van de Vegte
26-01-75 Arnhem Margit te Nijenhuis
02-03-97 Dortmund DId Karin Lukens
27-12-16 Apeldoorn Mariska Lensink
25-03-12 Dortmund DId Marthe Onstein
25-03-12 Dortmund DId Kim Siteur
27-12-16 Apeldoorn Laura Bomers
25-03-12 Dortmund DId Jet Karsten
25-03-12 Dortmund DId Anik Versteegen
25-03-12 Dortmund Dld Sytske Onstein
800 m E.T.

25-03-12 Dortmund Dld Nienke van de Vegte
27-12-16 Apeldoorn Mariska Lensink
25-03-12 Dortmund DId Marthe Onstein
25-03-12 Dortmund DId Kim Siteur
27-12-16 Apeldoorn Laura Bomers
25-03-12 Dortmund DId Jet Karsten
25-03-12 Dortmund DId Anik Versteegen
25-03-12 Dortmund Dld Sytske Onstein
25-03-12 Dortmund DId Manon Harmsen
25-03-12 Dortmund Did Amber van Mourik
25-03-12 Dortmund Dld Ismay Wissink

Ver

19-01-14 Apeldoorn Nienke van de Vegte
13-12-98 Rhede DId Anne Heideveld
20-01-96 Zwolle Wilma te Raa
10-12-00 Dortmund DId Willeke te Winkel
10-04-94 Eibergen Hadewich Heutema
04-04-98 Eibergen Magne Vogel
14-03-99 Dortmund DId Leonie Willekes
23-03-97 Eibergen Marja Werner
04-04-93 Eibergen Mira te Nijenhuis
04-04-93 Eibergen Angelien ten Have
31-03-96 Eibergen Suzanne Assinck
04-04-98 Eibergen Reina Visser

14-03-99 Dortmund Dld Maike Emsbroek

M.D.

M.C.
M.C.

M.P.A.

M.D.

M.D.

M.C.
M.C.

M.P.A.

M.D.

M.P.A.

M.D.

M.P.A.

M.C.

M.C.

M.D.

M.C.

M.D.
M.D.

1.07.45
1.09.47

2.38.91
241.1

2.45.2

24531
2.47.50
2.55.06
2.56.94
3.07.77
3.10.82
3.19.39

2.38.91
24531
2.47.50
2.55.06
2.56.94
3.07.77
3.10.82
3.19.39
3.27.55
3.35.29
3.54.18

4.69m
4.64 m
422 m
4.20m
418 m
4,18 m
415m
4.13m
4.04m
3.81m
3.79m
3.78m
3.78 m

1999
2016

2012
1975
1997
2016
2012
2012
2016
2012
2012
2012

2012
2016
2012
2012
2016
2012
2012
2012
2012
2012
2012

2014
1998
1996
2000
1994
1998
1999
1997
1993
1993
1996
1998
1999



Hoog

30-10-94
05-02-67
01-11-75
06-04-75
06-04-75
05-04-92
15-11-87
04-04-98
04-04-98
25-03-12
05-04-92
10-04-94
23-03-97
13-12-98
06-02-00
19-11-95
31-03-96
13-12-98
08-03-15
17-02-19

Kogel 3 kg

20-01-02
10-04-94
10-01-93
13-12-98
18-03-01
05-03-17
23-03-97
05-04-92
22-01-17
13-12-98
10-04-94
26-02-89

Kogel 4kg
02-03-02

14-03-99
09-01-00

Enschede
Enschede
Enschede
Haaksbergen
Haaksbergen
Eibergen
Enschede
Eibergen
Eibergen
Dortmund
Eibergen
Eibergen
Eibergen
Rhede
Enschede
Enschede
Eibergen
Rhede
Enschede
Doetinchem

Zuidbroek
Eibergen
Enschede
Rhede
Enschede
Enschede
Eibergen
Eibergen
Apeldoorn
Rhede
Eibergen
Enschede

Gent
Dortmund
Dortmund

Dld

Dld

Dld

Dld

Dld

Dld
Dld

Angelien ten Have
Gerdien Wansink
Yvonne Heesen
Margit te Nijenhuis
Heidy Izaks
Hadewich Huitema
Mariska Eppink
Magne Vogel
Willeke te Winkel
Marthe Onstein
Mirjam Huurneman
Mira te Nijenhuis
Wilma te Raa
Anne Heideveld
Leonie Willekes
Marja Werner
Lisette Hendrix
Louise Kemna
Laura Bomers

Zoe Timme

Leonie Willekes
Hadewich Huitema
Mira te Nijenhuis
Louise Kemna
Willeke te Winkel
Jet Pastoor

Wilma te Raa
Cherrylene Wassink
Jet Pastoor
Willeke te Winkel
Angelien ten Have
Mariska Eppink

Leonie Willekes
Louise Kemna
Willeke te winkel

M.C.

M.C.
M.D.

M.C.

M.C.
M.C.

M.C.

M.C.

M.C.
M.D.

M.C.

M.C.
M.C.
M.C.
M.C.

1.45m
1.42m
1.40m
1.40m
1.40m
1.40m
1.40m
1.40m
1.40m
1.40m
1.35m
1.35m
1.35m
1.35m
1.35m
1.30m
1.30m
1.30m
1.30m
1.30m

13.92m
10.52 m
10.06 m
9.67 m
9.45m
9.34m
9.15m
9.14 m
9.13m
8.86 m
8.70 m
8.54 m

12.38 m
8.95m
6.92m

1994
1967
1975
1975
1975
1992
1987
1998
1998
2012
1992
1994
1997
1998
2000
1995
1996
1998
2015
2019

2002
1994
1993
1998
2001
2017
1997
1992
2017
1998
1994
1989

2002
1999
2000



	M.B.

